
 

 

 

 



 

 

                                   Пояснительная записка 
Учебный план  МБОУ Белоозерская НШ(далее- школа)на 2022/2023 учебный год 

составлен с учетом преемственности  с учебным планом 2021/2022 учебного года и 

социальными запросами родителей (участниками образовательных отношений) 

обучающихся.  

             Учебный   план    разработан      на  основе  следующих  нормативно-правовых 

документов: 

 .Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. 

N 273-ФЗ  (с изменениями и дополнениями); 

 Федерального государственного стандарта начального общего образования (Приказ 

МО и Н № 373 от 06 октября 2009 зарегистрирован Минюст № 17785 от 22 .12. 2009); 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 569 

"О внесении изменений в федеральный государственный образовательный станд

арт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286" 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования" 

(Зарегистрирован 20.04.2021 № 63180) 

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 

28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" (вместе с "СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...") 

(Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 N 61573) 

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или)  

безвредности для человека факторов среды обитания». Утверждены 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2. 

 Письма Министерства просвещения и воспитания Ульяновской области от 05.07.2022 

№73-иогв – 0105/4610исх. «Об организации образовательной деятельности в 

2022/2023 учебном году;  

 Информационного письма Департамента общего образования от   17.12.2001 года  № 

957 /13-13   «Об организации обучения иностранным языкам в начальной школе»;  

 ПисьмаМинобрнауки России от 14.12.2015 №09-3564 «О внеурочной деятельности и 

реализации дополнительных общеобразовательных программ»;  

 Письма Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки РФ от 20 июня 

2018г №05-192 «О реализации прав на изучение родных языков из числа языков 

народов РФ в общеобразовательных организациях» ; 

 Приказа Министерство просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 N 345  «О 

федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования»; 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 16 мая 2018г №08-1211 «Об 

использовании учебников и учебных пособий в образовательной деятельности»; 

 Письма Министерства образования  и науки Российской Федерации  от 08.10.2010 № 

ИК- 1494/19 «О введении третьего часа физической культуры» с Приложениями №1, 

№2; 



 Устава школы  

 Основной образовательной  программы  начального  общего  образования школы; 

 Календарного  учебного  графика школы. 

 

Учебный план основной образовательной программы начального общего 

образования МБОУ Белоозерская НШ (далее – учебный план) фиксирует общий объем 

нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной 

учебной неделе, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам.  

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное 

восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного обучения, 

в пределах осваиваемой программы начального общего образования в порядке, 

установленном локальными нормативными актами МБОУ Белоозерская НШ . 

 Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Продолжительность 

учебного года при получении начального общего образования для 1класса 

составляет 33 недели, для 2–4-х классов – 34 недели. Соответственно, весь период 

обучения на уровне НОО составляет 135 учебных недель.В 2022-2023 уч.г в школе нет 

обучающихся 4 класса. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. 

При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–декабре 

уроки длятся по 35 минут, в январе–мае – по 45 минут. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

 для 1 класса – не более четырех уроков; 

 2–3  класса – не более пяти уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, 

установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане начального общего 

образования МБОУ Белоозерская НШ выделено: 

 в 1 классе – 21 час в неделю; 

 2–3 классах – 23 часа в неделю 

 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 Обязательная часть учебного плана  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана отражает 

содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей 

современного начального общего образования: 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/573500115/XA00MA02MT/


 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области. 

1. «Русский язык и литературное чтение», «Родной язык  

и литературное чтение на родном языке» 
В соответствии с выбором обучающихся и их родителей (законных представителей) 

изучение содержания учебных предметов предметной области «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке» изучается во 2 и 3 классах, осуществляется в 

рамках предметной области «Русский язык и литературное чтение».Учебные предметы 

предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» во 2–3  

классах представлены в объеме 0,5 часа в неделю. 

2. «Математика и информатика» 

Включает в себя учебный предмет «Математика», который представлен в объеме 4 часа 

в неделю. Изучение информатики в 1–3-х классах осуществляется в рамках других 

учебных предметов. Достижение предметных и метапредметных результатов, 

связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет 

включения тематических модулей в программы учебных предметов «Математика», 
«Технология», «Изобразительное искусство», «Окружающий мир». 

3. «Иностранный язык» 

Включает в себя учебный предмет «Иностранный язык (английский)», так как все 

обучающиеся начальной школы выбрали для изучения английский язык. Учебный предмет 
представлен в объеме 2 часа в неделю во 2 -3 классе. 

4. «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

Включает в себя учебный предмет «Окружающий мир», который представлен в объеме 2 

часа в неделю в 1–3 классах. Программа учебного предмета «Окружающий мир» в 1–3 

классах включает тематический модуль «Информационные технологии в современном 

мире», который обеспечивает достижение предметных и метапредметных 
результатов, связанных с использованием информационных технологий. 

5. «Основы религиозных культур и светской этики» 

Изучение курса «Основы религиозных культур и светской этики» предусмотрено с 4 

класса.В 2022-2023 уч.г. 4 класса нет ,соответственно организация изучения  учебного 
предмета не реализуется.  

6. «Искусство» 

Включает в себя учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка». 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме 1 час в неделю в 

1–3 классах. Программа учебного предмета «Изобразительное искусство» включает 



тематический модуль «Работа в графическом редакторе Paint», который обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий.Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме 1 час в 

неделю в 1–3 классах. 

7. «Технология» 

Включает в себя учебный предмет «Технология», который представлен в объеме 1 час в 

неделю. Программа учебного предмета «Технология» включает тематический модуль 

«Учебный проект средствами PowerPoint», который обеспечивает достижение 

предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий. 

8. «Физическая культура» 

Включает в себя учебный предмет «Физическая культура», который представлен в 
объеме 3 часов в неделю в 1-3 классах. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

представлена учебным предметом «Физическая культура» в 1 классе в объеме 1 ч. и 

Литературное чтение во 2,3 классах по 1 ч.соответственно. 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии 

с «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации»  

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных 

модулей и календарным учебным графиком начального общего образования. Формы 

промежуточной аттестации учебных предметов представлены в таблице: 

 

Предметы, курсы, 

модули 

Классы Формы промежуточной аттестации 

Предметы, курсы, 

модули 

Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 

1-й Листы индивидуальных достижений 

2-й Контрольное списывание, диктант с 

грамматическим заданием 

3-й Диктант с грамматическим заданием, изложение 

Литературное чтение 

1-й Таблицы отслеживания динамики учебных 

достижений обучающихся 

2–3-й Техника чтения, тематический тест 



Предметы, курсы, 

модули 

Классы Формы промежуточной аттестации 

Предметы, курсы, 

модули 

Классы Формы промежуточной аттестации 

Родной (русский) язык 

 

  

2-й Контрольное списывание 

3-й Диктант с грамматическим заданием 

Литературное чтение на 

родном (русском) языке 
 2–3-й Техника чтения, творческая работа 

Иностранный 

язык (английский) 

2-й Словарный диктант, перевод с иностранного 

языка на русский 

3-й Контрольная работа 

Математика 
1-й Листы индивидуальных достижений 

2–3-й Контрольная работа 

Окружающий мир 

1-й Листы индивидуальных достижений 

2–3-й Тематический тест 

Изобразительное 

искусство 

1-й Условная шкала 

2–3-й Выполнение рисунков 

Музыка 
1-й  Тетрадь открытий 

2–3-й Тематический тест 

Технология 
1-й Тетрадь открытий 

2–3-й Проект 

Физическая культура 

1-й Условная шкала 

2–3-й Сдача нормативов, тематический тест 

  

 

 

 

 

 

 

                                 



  Учебный план на 2022-2023уч.гг. 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

в неделю 

1-й 

класс 

2-й 

класс 

3-й 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 4 4 

Литературное чтение 4 3 3 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной (русский) язык - 0,5 0,5 

Литературное чтение на 

родном (русском) языке 

- 0,5 0,5 

Иностранный язык 
Иностранный 

язык (английский) 

– 2 2 

Математика и 

информатика 
Математика 

4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(«Окружающий мир») 
Окружающий мир 

2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

– – – 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 

Музыка 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 3 3 

Итого 20 22 22 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: – - - 

Физическая культура 1 - – 

Литературное чтение - 1 1 

Всего в неделю 21 23 23 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) в соответствии с 

21 23 23 



действующими санитарными правилами и 

нормами 

Учебные недели 33 34 34 

Всего учебных часов на учебный период 693 782 782 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговор о важном 1 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 1 

Культура и традиции народов Поволжья  1 1 1 

Культура здоровья 1 1 1 

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 

4 4 4 

 

 


